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Horaires d’ouverture de la Mairie :

Et le mercredi de 13h30 a 16h
Tél : 05.49.07.87.22
Mail : mairie-couture-argenson@paysmellois.org

Horaires d'ouverture de I'agence postale :
Du lundi au vendredi de 2h30 a 11h30
Tél : 05.49.07.87.00 S

Horaires d’ouverture de la bibliotheque :
Lundi au vendredi de 9nh30 a 11h30
rcredi aprés-midi de 16h a 18h, semaines paires
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Site officiel de Couture d’Argenson :
www.couture-dargenson.fr

d’Argermsen

MERCI

e g St Merci a toutes les personnes qui contribuent a faire
% vivre ce journ ec leurs divers articles et photos.



Lle mot ¢

Cheres Couturoises, chers Couturois,

A la suite des élections municipales de mars dernier,
le nouveau conseil municipal a pris ses fonctions et
s'est rapidement mis au travail. Les différentes
délégations et responsabilités ont été réparties entre
les élus afin de répondre au mieux aux attentes des
habitants et de faire avancer les nombreux dossiers
de la commune.

Je tiens tout particulierement a remercier les nombreux habitants
qui entretiennent régulierement les abords de leur habitation. Leur
implication, leur sens civique et leur attachement a notre village
contribuent largement a la propreté et a I'embellissement de
notre commune. Ces gestes du quotidien méritent d’'éfre salués et
je leur adresse, au nom du conseil municipal, nos plus sinceres
remerciements.

Nous rappelons néanmoins que |'entretien des trottoirs, le
désherbage et I'élagage des haies sont des obligations qui
participent d la sécurité, a la propreté et a la qualité de vie de
tous. Chacun est invité a poursuivre ces efforts afin de préserver le
cadre de vie auguel nous sommes tous attachés.

Par ailleurs, nous constatons encore trop d'incivilités au niveau des
bacs a déchets. Des sacs et divers déchets sont parfois déposés a
proximité des conteneurs, ce qui nuit a la propreté de notre
vilage. Nous appelons chacun au respect des consignes de tri et
des lieux de collecte afin de maintenir un environnement agréable
pour tous.

Le conseil municipal étudie également la réalisation de sanitaires
dans la salle des fétes, qui ne dispose actuellement pas de
toilettes. Cet aménagement permettrait d’améliorer les conditions
d’accuell lors des manifestations et des réunions organisées dans
cet équipement communal.

Des aménagements sont également prévus au stade communal
afin d’améliorer I'accueil des festivités et de rendre cet espace
plus fonctionnel et plus adapté aux événements organisés tout au
long de I'année.



Le mot ¢

Le conseil municipal a également décidé de faire appel a
un cabinet spécialisé afin d'accompagner la recherche
d’'un médecin venant renforcer I'offre de soins sur nofre
territoire. Cette démarche a pour objectif de soutenir le
Docteur Platona et de garantir un accés aux soins de
proximité pour I'ensemble des habitants.

La rentrée scolaire de septembre 2026 sera marquée par la
perte d'une classe au sein de notfre école. Cette décision,
liee O la baisse des effectifs, suscite naturellement des
inquiétudes pour les familles et I'ensemble des habitants.
Cette situation ne concerne malheureusement pas
uniguement notre commune. La baisse de la natalité et
des effectifs scolaires est aujourd’hui une réalité nationale
qui touche de nombreuses écoles, particulierement en
milieu rural.

Enfin, suite au prochain départ de Madame Puaud, une
réorganisation du secrétariat de mairie a été mise en place
afin d'assurer la continuité du service public. Le temps de
travail de Madame Robin Jaunet est porté de 25 heures a
35 heures hebdomadaires afin de renforcer Ile
fonctionnement du service administratif. Par ailleurs, un
renfort temporaire sera assuré par Madame Vanessa
Magnan jusqu'a la fin de I'année afin de soutenir I'équipe
du secrétariat et garantir un accueil de qualité durant
cette période de transition.

Le conseil municipal reste pleinement mobilisé au service
de notre commune et vous remercie pour votre confiance,
votre engagement et votre parficipation a la vie de notre
village.

Eric Racine
Maire de Couture-d’'Argenson



INFORMATION AUX HABITANTS DE COUTURE-
D'ARGENSON

PREPAREZ VOTRE
PASSAGE & LA FIBRE

Dans le cadre de la modernisation des réseaux de télécommunication,
Orange va progressivement fermer le réseau cuivre sur l'ensemble du
territoire francais d'ici 2030. Ce réseau, utilisé pour le teléphone fixe
traditionnel et les connexions Internet ADSL, est devenu ancien et
nécessite des colits d'entretien importants.

Cette évolution concerne également la commune de Couture-
d'Argenson. Les habitants et les entreprises utilisant encore une ligne
téléphonique classique ou I'ADSL devront migrer vers la fibre optique
ou une autre solution disponible avant la fermeture définitive du réseau
cuivre.

La transition se fera progressivement et les usagers concernés seront
informés suffisamment a l'avance afin de pouvoir effectuer les
démarches nécessaires en toute sérénite.

La fibre offre de nombreux avantages : un acces Internet plus rapide,
une meilleure qualité de service et une connexion plus fiable.

Pour toute question concernant votre ¢ligibilit¢ a la fibre ou les
modalités de raccordement, nous vous invitons a contacter votre
operateur téléphonique ou Internet.

La mairie reste également a votre disposition pour vous orienter vers les
interlocuteurs compétents.



nformations:

Le Service National : une étape importante de la
citoyenneté

Le service National fait partie du parcours citoyen de chaque
jeune Francais. Il vise a renforcer le lien entre la jeunesse et la
Nation, & fransmetire les valeurs de civisme, de solidarité et
d’'engagement, ainsi qu’d sensibiliser les citoyens aux enjeux
de la défense et de la sécurité.

Des I'Gge de 16 ans, les jeunes doivent se faire recenser
aupres de leur mairie. Cette démarche obligatoire permet
ensuite leur convocation 4 la Journée Défense et
Citoyenneté (JDC), au cours de laquelle ils découvrent les
missions des armeées, les principes de la citoyenneté et les
grands enjeux de la défense nationale.

Le Service National offre également aux jeunes différentes
possibilités d’'engagement au service de la collectivité,
favorisant  aqinsi  le  développement de I'esprit de
responsabilité, de I'autonomie et de la participation a la vie
citoyenne.

La municipalité de Couture-d’'Argenson rappelle I'importance
de cette démarche pour tous les jeunes concernés et invite
les familles & se rapprocher de la mairie pour toute
information complémentaire concernant le recensement
citoyen.

Par cet engagement, chacun contribue & faire vivre les
valeurs républicaines et a renforcer la cohésion de notre

BNTOT 16

PENSEZ AU RECENSEIVIENT

N
Jo¢C
OBJECTIF
GTOYEN

LE PARCOURS DE CITOYENNETE




nformations diverses

ANNEXE : LE SERVICE NATIONAL EN 10 QUESTIONS

[ F;ou;q_tl_c_»{ i un Service i&hjnal ? s J

Dans un environnement marqué par le durcissement des rapports de puissance, la diversification des
menaces et 'incertitude siratégigue, linstauration du service national poursuit 3 objectifs majeurs -

= renforcer l'esprit de défense et |a résilience de la Nation,

= soutenir les amées sur le territoire national en répondant trés concrétement 4 laurs besoins,

= répondre au désir d'engagement des jeunes Francaises et Francais en leur offrant un parcours
structurant

| Qu'est-ce ce que le Service National 7 i ]

Le service national est un engagement militaire, volontaire et sélectif, au service de la Nation. Ouvert
aux Francaises et Frangais de 18 & 25 ans, il est congu pour étre un tremplin dans un parcours de vie
tout en contribuant au renforcement des capacités des armées.

Quelle est a durée du Service National ?

La durée du Service national est de dix mois. Aprés un mois de formation militaire initiale qui leur
permettra d'acquerir les savoir-faire et savoir-&tre nécessaires 4 leur intégration dans les armées, les
appelés serviront neuf mois au sein des unités des armées, aux cotés du personnel militaire, d'active
et de réserve, et civil du ministére,

| Qui peut S'engager dans le Service National 2 ]

Les jeunes Frangaises et Frangais, 3gés de 18 a 25 ans, avec ou sans dipléme.

Le Service national n'est pas obligatoire - il repose sur le volontariat,

Les seules conditions : étre motivé, &tre de nationalité francaise, avoir entre 18 et 25 ans, avoir
effectué sa JDC, présenter les aptitudes requises pour I'exercice de la fonction.

 Combien de jeunes peuvent faire leur Service National 7 1

Le déploiement du Service National est progressif. En 2026, les armées recrutent 3 000 appelés. La
cible est de 10 000 appeiés en 2030.

| Ou se déroule le Service National ? =3 ]

Les missions se déroulent uniguement sur le territoire national, en métropole et outre-mer. Les appeiés
du service national ne réaliseront ni mission ni exercice  I'étranger.

| Quand faire son Service National 2 4 =

Pour 2026, les premiéres incorporations auront lieu 3 compter du 31 aoit 2026 et seront réparties
sur 3 mois (septembre, octobre et novembre), 4 l'exception de la Nouvelle-Calédonie dont
l'incorporation aura lieu début février 2027 en cohérence avec le calendrier scolgire local.

| Quels sont les avantages du Service National pour les jeunes ? ]
Les appelés du Service national bénéficieront d'avantages -
< Académiques : droit 4 une césure, maintien des voesux sur Parcoursup.

< Financiers : solde mensuelie d'environ 800 € bruts minimum (non comptée pour les droits a
bourse), carte de réduction sur les trajets ferroviaires nationaux (-75%).

% Mateériels : équipement, hébergement et alimentation gratuits.

 Quelles sont les missions proposées dans le cadre du Service National 2 =

Les appelés du Service National contribueront directement au fonctionnement et a la préparation
opérationnelle des armées 4 travers Irois grandes catégories de missions

— ___]




nformations diverses

% Protection du territoire - illustration : protection défense en unité de fusiiers commandos ou
marins, participation a la mission Sentinalle, droniste, maitre-chien, opérateur gendarmerie maritime
ou au sein de la gendarmerie de I'air, opérateur passerelle de navigation, opérateur sémaphorique.

+ Soutien des forces~ illustration : aide moniteur de sport, mécanicien blindé, mécanicien sur avion,
assistant électricien naval, agent de transit aérien, restaurateur, magasinier, chauffeur, logisticien,
photographe, opérateur manceuvrier (moyens portuaires des bases navales),

% Expertise- iflusfration : ingénieur aéronautique / infrastructure / armement, agent des systémes
d'information et de communication, expert cyber, juriste, assistant communication,

| Comment candidater au Service National ?

Plusieurs voies sont possibles pour déposer sa candidature :

+ en ligne directement auprés des Armées : Armés de Terre - Marine nationale - Armee da FAr et da
|'Espace

< auprés dun Centre d'information et de recrutement des forces armées (CIRFA) : Liste des
CIRFA.

Les principales étapes du recrutement : contacter un conseiller recrutement, constituer un dossier
de candidature, se rendre a une visite médicale auprés d'un médecin militaire et passer une enquéte
de sécurité (dossier). Le dossier sera ensuite étudié, par les armées, en commission de sélection et
le candidat informé du résultat.

Pour en savoir plus :




nformations divers

Participez A notre

enquéte !

WWW.ADIL79.0RG

NOS COORDONNEES
"

0549 2808 08

=

accueil@adil79.fr

@

www.adil79.org

'/

La Maison du département
Mail Lucie Aubrac
CS 58880
79002 Niort

Arezou FAZELI
Chargée d'études
a.fazeli@adil79.fr

LES TERRITOIRES
CONCERNES PAR 'ENQUETE

Du 04 juin au 19 juin 2026

:

NgUS
nfcuguiuus

T UPOURUNE

MEILLEURE
ANALYSE DU
| WARCHE

POURQUOT PARTICIPER
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Les aides techniques favorisent le maintien
Addomiclle, efles sont un rempart  la perte
dautonomie et prolongent la vie & domicile.
Avant d'acquérir une aide technique, il faut se
poser les bonnes questions : suis-je concerné ou
un proche ? Quel est mon objectif, retrouver une
aisance a cuisiner, a se laver ou a marcher?
"POUR REPONDRE A MES QUESTIONS ET
MES BESOINS, JE M'ADRESSE :

> AUX MAISONS QEPARTEMENTALES
DES SOLIDARITES (MDS) :
MDS du Bressuirais

AT AQ CC NC N3
! UbhS510510)
VJ 2J U Uo u/

MDS du Thouarsais

P29

MDS de Gatine

Vo &J

e T

MDS du Niortais




Informations diverses

Décheterie

\H

INFORMATION
‘ MB”OM DECHETERIE
- — e POITOU
COMMUNAUTE DE COMMUNES

s = ACCES A LA DECHETERIE
— 'DE CHEF-BOUTONNE

- A compter du 1¢" novembre

Afin de limiter la production des déchets, de maitriser les colts et de
faciliter le travail des agents, il a été décidé de mettre en place un controle
d'accés a votre déchéterie,

Pour accéder aux déchéteries de Mellois en Poitou demandez votre carte
d’accés via:

* e portail web :
https://melloisenpoitou.ecocito.com/Usager

* e site web de la communauté de communes :
https://www.melloisenpoitou.fr

» ladirection de la prévention et gestion des déchets
0549275679

Votre carte vous sera ensuite transmise par courrier.
Avant sa réception, vous pourrez accéder aux déchéteries possédant un
contréle d'accés en vous munissant d’un justificatif de domicile.

Besoin de renseignements complémentaires ?

Contactez Ia direction de la prévention et gestion des déchets au
05 49 27 56 79 ou preventiongestiondechets@melloisenpoitou.fr

www.melloisenpoitou.fr - | § |MelloisenPoitou
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Informations diverses

by INFORMATION
M CENTRE DE
en POITOU VALORISATION

COMMUNALUTE OF COMMUNES

INTERDICTION DES PNEUS
A COMPTER DU 1R JANVIER 2026

-
\. .
PNEUMATIQUES

Vos pneus usagés sont désormais
récupérés par votre professionnel de
I'automobile, sans obligation d’achat et
jusqu’a 8 pneus par personne et par an

Pour trouver le site de reprise le plus

proche de chez vous, rendez-vous sur:
quefairedemesvieuxpneus.fr

Besoin de renseignements complémentaires ?

Contactez la direction de la prévention et gestion des déchets

au 05 49 27 56 79 ou par mail preventiongestiondechets@melloisenpoitou.fr

Communauté de communes : T 05 49 290 290
www.melloisenpoitou.fr - § MelloisenPoitou
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niormations diverses

Rappel tri...

Non-respect des consignes de tri = danger et conséquences financiéres

Les emballages collectés dans les bacs & couvercle jaunes sont acheminés au centre de tri
{URixs), ouils sont sépares par matiere. Une fois achemines au centre de tri, les emballages en
sacs opaques et les dechets qui ne sont pas des emballages sont écartes de lachainedetrieta
nouveau transportes, vers 'usine TVME du SMITED. Ces transports et traitements inutiles
entrainent des colts qui n'auraient pas existe si les consignes de tri avaient até respactees.

En 2024, ce sont 862 tonnes de dachets qui sont refuses au centre de tri. Ces dechets non-
conformes sont appelés « refus de tri » et sont récrientes vers la filiere appropriée. Depuis 2021,
le refus de tri a augmente de 10,7 % et représente 41.55 % des déchets tries en 2024, soit 18.33
kg/habitant.

Les refus de tri les plus importants sont les indesirables (dechets qui ne sont pas des
emballages), et les emballages imbriques. En effet, lorsque differantes matieres sont emboitees
les unes dans les autres, le centre de trin'a pas les moyens techniques et humains de les séparer

pour le recyclage.

’ Wi B 862T
1833 KG ' || Sl

pav habiant i en 2024

Depusss 2021, les refus de En 2023, bes redus e tri

11 ot agweerte de ‘Q‘ ont pinéré
AP e 2075316

10,7 % 16 % ‘

Ces refus ont differents impacts :
- Finances

En 2023, ils ont ganere 207 531 € de dépenses supplémentaires pour la collectivite.

13



Informations alverses

Environnement

Iz empéachant notamment la valerisation de 16% des dechets trigs, soit 138 tonnes en 2024,
et font l'cbjet de deplacements supplamentaires en camicn.

Securita

Les indasirablas arrivant au centre de tri peuvent aussi provoguer des accidents lorsgu'ils
sont manipulas par les agents |objets coupants, piquants, ou contenant des produits
chimigues) at des incendies (piles, battarias, bouteillas de grz..].

Alors pour réduire ces refus, rappelons-nous :

Les emballages doivent 2tre déposas en vrac dans le bac jaune (pas dans un sac opague,
pas imbriquas les uns dans les autras).

Les deachets qui ne sont pas des emballages menagers (sacs d'ordures menageres,
textiles, objets, petit mobilier, verre, cartons bruns, papiers saniteires...) ne doivent pas
&tre deposes dans le bac jaune.

h

TOUS LES EMBALLAGES
MENAGERS

en vrac et vides

i

Cartonnettes
Briques alimentaires

A

§ LS

Toutes les Tous les Tous les
bouteilles / flacons sacs / sachets pots / boites
en plastique films barquettes

« Tout gutra dechat ast formallement interdit dans le bac dembellages. «

La Direction de la préavention et gestion des dechets se tiant a votre disposition pour tout
renseignement sur les consignes de tri.

14



VI

Festi

BRI RRRRRRARARRRRRRRIRRRRRRRRRRRRRR R RRRRRRRR

o

COUTURE D nnamsou

14 lllll.lET 2026

8h00 PETIT DEJEUNER

BON 14 JUILLET

A partir de 19h30 le comité des fétes vous propose

/C} Repas adulte 18€
Kir Réservations
Assiette de crudités impérativement

KARAOKE
BAL
GRATUIT

Réti de porc et mogettes
Fromage

Dessert

Vin-Café

avant le 10 juillet

Au 05/45/21/02/80

HR (heures des repas)
Repas enfant moins de 10 ans 10€
1 verre de jus de fruit

’ .
Assiette de crudités N’oubliez pas

Réti de porc et mogettes d’apporter vos
Fromage couverts, assiette
EauteIE et verre

ws—'m%umﬁﬁ:

e B S Bt B G Bt B O O O BN O O 0 O G B B B fe 8 8 B B BB

Imorimeé nar nos soins ne nas ieter sur la voie nublicue
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Fruits & Legumes
Viandes & Volailles
Fromages

Miels & Confitures
Pain & Patissertes
Vins & Jus

et bien plus encore !

: "-: VENDREDI STADE DE CO&TURE ‘
® 7a00T

| RENDEZ-VOUS AVEC CEUX
: | QUI CULTIVENT, ELEVENT
| ARGENSON ET TRANSFORMENT
— APARTIR DE 18H | — /2.
; | prés de c/wz Vous !
LIS PENSEZ A
ETGRANDS | VOS COUVERTS
SUR PLACE ‘T | e
e T, | B | 0 SRR | G
W Venez nombreux! @ |

ORGANISE PAR L'ACCA DE COUTURE

16



FRATRIE
Au stadel de ( uturehQ’Atgenson

> (D Orgamsee par le Comité des Fétes, ’A.C.C.A,
La mairie et La P’tite Pause, '

f

—
—

<80 Aoat:

Maneéges a partir du vendredi soir 7 aout

. Samedi 8 Aout & Dimanche 9 Aout

@ BARBECUE Repas
y Par 'A.C.C.A
Saucisses /| merguez

Festiv

Par le Comité des fétes
Kir ou boisson sans alcool

i
Frites, fromage, glace Paélla
2 4 5 ans gratuit (1 saucisse { merguez) Fromage
6 a 12 ans 5€ (2 saucisses [ merguez Dessert

1 0€ (moins de 12 ans)
20€ (& partir de 12 ans)

Inseription : Tanguy Pommier 06.88.41.09.77
Julle Texler 06,68.33.70.67

A partir de
19H30

Feu d’artifice
Offert Par la municipalité

Réservation paél a a3 ,' n 1'; Te ( |
Au 05/45/21/02/80 chez Béatrlce heures repas

B nos soins ne pas jeter sur la voie publique
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Le tour Poitou-Charentes passera sur la commune de Couture
d'Argenson le mardi 25 ao0t a 13h (caravane 12h).

Les bénévoles qui souhaitent faire partie des signaleurs doivent
contacter Mr BROSSEAU avant le 8 juillet 2026 au 06.74.82.09.19.
Les personnes intéressées doivent étre fitulaires du permis conduire.

W@ \\ d'g B
Ej\l NOLYEILE-AQUITAINE
i{ )?lomfe b HA“N"' 'Mm'm/ ﬁ % '\)16:’1‘1\6

"A

O

® NoA CASIN S e A Bedas B TNetro, Siciz. < m‘ s s
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Intormations cor

La stérilisation des chats, un

acte de protection La prolifération du chat
La stérilisation est essentielle pour %
contréler la surpopulation féline,

réduire les comportements
indésirables, et assumer une
responsabilité envers la
communauteé.

La stérilisation leur offre une vie
plus sereine et améliore leur bien-
étre. La régularisation par cette
stérilisation permet également de
préserver |'équilibre de la
biodiversité animale. Nous attirons
I'attention  sur la nécessité de
pratiquer cette action.

D'autre part, nous rappelons
I'obligation de faire idenfifier les A 158
animaux par une puce
électronique, sous peine B
d'amende.

Déjections canines

Nous rappelons & nos administrés que les
déjections canines sont interdites sur les
voies publiques, les trottoirs, les espaces
verts publics, les espaces des jeux publics
pour enfants et ce par mesure d'hygiene
publique. Tout propriétaire ou possesseur
de chien est tenu de procéder immédiatement par tout moyen
approprié au ramassage des déjections canines sur toute ou
partie du domaine public communal. En cas de non-respect de
l'interdiction, l'infraction est passible d'une confravention de 1ere
classe.
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Intormations con

THEATRE

Comme chaque année les Troubadours Couturois ont présenté leurs spectacles avec un tres
grand succes. Une manifestation que les villageois attendent avec appétence pour passer un
trés bon moment convivial. Ainsi, le 28 février, les 1-6-7-8 mars, 12 enfants, 17
adolescents et 10 adultes ont interprété 3 pieces, pour le plus grand plaisir des spectateurs
présents.

Tout d’abord les plus jeunes ont présenté un texte sur I’amiti¢, de Gwendoline Soublin :
"FIESTA".

Malgré les obstacles, un enfant en difficulté tient a tout prix a féter son anniversaire avec
ses amis...

Un grand bravo aux ¢€léves de 1’école primaire de Couture et notamment a : Camélia,
Lilou, Eva, Denisa, Izia, Jessy, Laure, Louna, Maelyne, Gisele, Sahilha, et Lisa.

Ensuite les collégiens ont incarné une ceuvre de Jean-Paul Alegre : "LA CHORALE".
Une histoire dont le chef de cheeur et ses deux musiciens ont bien du mal a gérer les
chanteurs venus répéter.

Tout nos compliments a : Albertin, Camille, Tya, Elouane, Estéban, Gabin, Iliana, Ines,
Selim, Izzie, Jenny, Gaspard, Margot, Mathilde, Sohan, Nolhan, Méel.

Enfin les adultes ont ravi une salle remplie a chaque représentation, en jouant une piéce de
Yvon Tabouret : "LE PARADIS C’EST BIEN ICI".

Une comédie qui relate I’histoire d’un célebre acteur qui se réfugie au "Paradis". Lieu, qui
est un gite isolé en pleine montagne, pour y vivre quelques jours dans I’anonymat...

Toutes nos félicitations a : Jean, Chantal, Béatrice, Gaétan, Fernand, Vanessa, Nolhan,
Ombeline, Léa et Anne.
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Intormations com

Ou trainent tous les gens "cool" le jeudi matin ?

LE CLUB DE TRICOT |
BIEN SUR -\
-

Vous ne vous étes jamais demandé pourquoi il y a un brouhaha a la P’tite Pause tous les jeudis
matin ? Pourquoi tant de gens se rassemblent avec enthousiasme sur la terrasse, paniers et sacs a
la main ? Eh bien, tout peut maintenant étre révélé | Les sacs et paniers contiennent du fil, des
aiguilles a tricoter, des crochets et des modeles de chaussons bébé, des pulls ou des couvertures.

I1 s'agit du Club de Tricot, lancé a 1'automne 2025 par la passionnée de 1 'artisanat, Joan Ferguson,
afin de permettre aux villageois de se réunir dans un esprit d'amitié et de rencontre, pour discuter,
échanger, boire un café, manger des chocolatines et partager leurs savoir-faire en tricot et en
crochet.

Le club est un groupe convivial de villageois qui se réjouissent pour passer deux heures chaque
jeudi matin (entre 10h et 12h) dans I’espace restaurant de La P’tite Pause.

Un grand merci a Laura et son équipe, qui nous autorisent gentiment a utiliser I'espace, nous
proposent des boissons chaudes et des viennoiseries pendant que nous nous montrons les piéces
que nous confectionnons et que nous nous entraidons pour les points délicats. Ceux d’entre nous
qui tricotent peuvent s’essayer au crochet et vice versa. Certains des articles que nous produisons
sont pour le moins « intéressants ».

Ainsi, un membre qui confectionne un pull pour son petit-fils qui arrive bient6t, est fier d’avoir
maitris€¢ le "point mousse", tandis qu’un autre, a créé des décorations de sapin de Noél
compliquées, a vendre au T¢léthon afin de récolter des fonds pour une ceuvre caritative.

Mais I’essentiel est que nous nous réunissions, que nous nous fassions de nouveaux amis, que
nous rencontrions des gens que nous n’aurions peut-étre pas rencontrés autrement et que nous
partagions une passion commune avec ceux que nous connaissons depuis des années. Tous les
ages, tous les sexes et plusieurs nationalités sont représentés, certains membres venant avec leurs
enfants et petits-enfants.

La vie de Couture d’ Argenson est toujours bien remplie. Avec la marche nordique le mardi matin,
la chorale le mercredi soir, le club de tricot et gym le jeudi, la troupe de théatre, il y a tant
d'occasions de profiter de la compagnie des autres, d'apprendre et de mettre en pratique de
nouvelles compétences et de rester en forme dans notre beau village.

Venez nous rejoindre, méme si vous ne savez pas (encore) tricoter ou crocheter. Nous avons une
réserve secrete de fils, d'aiguilles et de crochets a emprunter. Nous nous retrouvons tous les jeudis
a La P’tite Pause — et le premier jeudi de chaque mois a L’Epicure d’Argenson.

Et c'est gratuit ! (Vous devez juste payer les boissons et les viennoiseries. )

Pour plus d’information renseignez-vous a
Joan sur SMS ou WhatsApp au :

06.74 86 45 47.
A bientot !
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ECOLE DES NOISETIERS

En ce début d’avril 2026, une manifestation locale de grande ampleur, a vu le jour
en raison de la fermeture d’une classe a I’école des "Noisetiers" a Couture
d’Argenson.

Ce rassemblement qui regroupait les parents d’¢éleves, les habitants et les ¢lus des
communes environnantes, avait pour intention de faire comprendre aux services de
’Education Nationale, que la fermeture d’une classe pour la rentrée prochaine en
raison d’un manque de 9 ¢€léves par rapport au seuil déterminé, est absurde et
contraire a la nécessité et 1’utilité de suivre 1’évolutions des enfants.

Toutefois, il a été remarqué avec regret, qu’aucun ¢élu de la communauté de
communes ¢était présent. Cette absence est d’autant plus incompréhensible que la
collectivité communautaire a particip¢ financieérement par une somme importante
dans le cadre des travaux de remise en état des batiments.

Par ailleurs, il est inexplicable qu’une école qui accueille 68 enfants dont certains
des communes de Loubill¢, Villemain, Aubigné et parfois des départements
limitrophes n’interroge pas ceux qui prennent les décisions dont, la réflexion n’est
autre que ’application de chiffres, alors que la base est humaine avec en priorité
I’avenir d’enfants.

Il nous semble plus opportun de réfléchir comment accueillir de nouveaux éleves

dont notamment dans les villages proches méme des autres départements en ayant a
I’esprit le contour d’un "bassin de vie" plutdt que des limites départementales.
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‘MERCI A TOUS NOS

“OLONTAIRES ! -3 S\

ey

‘st Lo VA SO §TATEY

UN GRAND MERCI & NOS ACCOMPAGNATEURS BENEVOLES
POUR LES COURS DE PISCINE !

L'année scolaire se cloture bientdt, et avec elle, un magnifique élan de solidarité
qui mérite d'étre mis a I'honneur. Grace a l'engagement précieux de nos
bénévoles, les enfants de 1'école de Couture d’Argenson ont pu participer
activement a leurs séances de natation cette année.

Assurer l'encadrement et la sécurit¢ de nos jeunes citoyens lors de ces
déplacements est un défi de chaque instant. Sans le précieux coup de main des
parents, grands-parents et proches qui ont donné de leur temps pour passer la
formation et accompagner les classes, ces sorties n'auraient tout simplement pas
pu avoir lieu.

Comme nous avons malheureusement pu le constater lors des récentes vagues
de chaleur, savoir nager est bien plus qu'une simple activité sportive : c'est un
apprentissage vital qui prévient les risques de noyade et sauve des vies. En
permettant a nos enfants d'acquérir cette compétence essentielle, chaque
bénévole a directement contribué a leur sécurité et a leur avenir.

Au nom des enfants, de 1'équipe enseignante et de toute la commune: un
immense MERCI pour votre dévouement et votre générosité !

Pour I'année prochaine : Rappelons que I'école renouvellera ces séances de
natation indispensables l'année prochaine, juste avant les grandes vacances.
Pour garantir le maintien de ces cours vitaux, de nouvelles formations seront
organisées et I'école aura de nouveau besoin de volontaires. Nous espérons vous
voir nombreux a répondre a l'appel le moment venu pour la sécurité de nos
enfants !
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2

&> Apres une absence de quelques années, la brocante annuelle lors de la féte de
I’ascension a retrouvé sa place dans le cadre des attractions du village en ce
E ler semestre 2026, a I’initiative du ler adjoint au maire qui a repris en main
S=—— g0on organisation.
€ En effet en ce jeudi 14 mai, malgré une météo incertaine, un nombre important
®=2——= d’exposants s’est installé¢ sur le stade du village pour offrir aux visiteurs une
grande diversité d’objets susceptibles de connaitre une nouvelle vie.
Les habitués de ce genre de loisir ont pu également se restaurer et se désaltérer
grace a une équipe de bénévoles qui s’est dévouée pour la réussite de cette
reprise.
Malgré, quelques ondées dans 1’apres midi ’initiative a ét€ une belle réussite.

|
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COMMEMORATION

A\,
Comme chaque année, une cérémonie de commémoration de la capitulation de
I’Allemagne le 8 mai 1945, s’est déroulée a Couture en présence des enfants
de I’école. Comme a I’accoutumée le représentant local des anciens
combattants et le maire ont lu les textes du ministére des anciens combattants
et des armées, et du préfet des Deux-Sévres

Cette année encore, les enfants de 1’école étaient présents lors de cet
hommage.

La cérémonie s’est achevée par le
chant de la "Marseillaise " entonné par
I’ensemble du public présent.
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ATELIER POUR LES PLUS DE 60 ANS

Nous vieillirons tous un jour. Et idéalement, nous aimerions rester chez nous
le plus longtemps possible.

Méme si nous ne sommes pas encore agés, beaucoup d'entre nous ont des
parents qui le sont.

Si seulement il existait des conseils pratiques pour v parvenir !

Eh bien, la salle des fétes a organis¢ en mai un atelier informatif sur
justement cette question : comment rester autonome en vieillissant.

Laurent Caillaud, de la Direction de l'autonomie du département des Deux-
Sevres, nous a présenté une conférence a la fois divertissante et instructive
sur le sujet et nous a montré divers gadgets astucieux qui simplifient la vie et
aident a éviter la solitude et les chutes — qui peuvent nous conduire a 1'hdpital.

Il a comparé le prix de ces gadgets (dont beaucoup sont quasiment gratuits)
au colt d'un s¢jour en maison de retraite.

Une trentaine de résidents, ages de 60 a plus de 90 ans, ont eu 'occasion de
tester des dispositifs pour ouvrir des bocaux, monter et descendre de voiture
facilement, et méme se prendre pour une star hollywoodienne avec une canne
-siege.

Nombre de ces outils sont disponibles gratuitement, sur ordonnance ou via
des organismes locaux.

Laurent, orateur captivant, a pour mission d'aider les personnes agées a rester
autonomes.

Méme les plus jeunes ont apprécié son intervention, y voyant des pistes pour
aider leurs meres agées et fragiles a conserver leur autonomie jusqu'a plus de
90 ans.

Il souhaite revenir pour rencontrer ceux qui n'ont pas pu assister a la
conférence ou qui pensaient qu'elle ne leur était pas destinée.
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ATELIER FOR THE OVER 60S

We’re all going to be old one day. And ideally, we’d like to stay in our own
homes for as long as possible. Even if we’re not yet old, many of us have par-
ents who are.

If only there were some handy tips on how to do this!

Well, the salle des fetes hosted an informative workshop on just this question
— how to remain independent in older age — in May.

Laurent Caillaud from Direction de 1’autonomie de la Departement des Deux
Sevres gave us an amusing and enlightening talk on the subject and showed us
a variety of natty gadgets which make life simpler and help avoid loneliness
and falls — something which could see us ending up in hospital.

He compared the price of the gadgets (many of which are effectively free) to
the cost of going into a care home.

Around 30 residents, from 60 to 90 plus were given a chance to test out devic-
es to open jars, get in and out of a car with ease, and even look like a Holly-
wood star with a shooting stick which combines walking stick and seat.

And many of these tools are available free, either on prescription or via local
agencies.

Laurent was an engaging speaker whose mission is to help people remain in-
dependent into their extreme old age.

Even the ‘younger’ members of the audience enjoyed it, as it gave them idea
on how they could help their frail elderly mothers stay independent into their
90s.

He’s keen to come again to talk to those who couldn’t make it or thought it
wasn’t for them.

To find out more, contact Mrs Luisa Stirrup on 07 4519 79 71
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DANIAUD LCS

Le jeudi 4 juin, un bus attendait sur la place de Couture une trentaine de
personnes du village et des alentours pour les conduire jusqu’a "La
Souterraine" dans la Creuse (23300), pour 1’inauguration du nouveau dépot de
I’entreprise Chef-Boutonnaise DANIAUD LCS.

Une fois sur place le groupe de couturois a pu se joindre a plusieurs centaines
d’autres invités et visiter les stands relatifs a 1’agriculture.

En fin de matinée, Gabriel Daniaud, responsable de I’entreprise a remercié
I’ensemble des invités en présence de Madame Evelyne Augros Maire de Saint
Maurice la Souterraine, Monsieur Patrice Miguet, Maire de Saint Armand de
Magnazeix et vice-président du "SMIPAC".

Depuis ses débuts, D’établissement ceuvre dans 1’approvisionnement de
I’agriculture. L’entreprise, est désormais spécialisée dans différents domaines
agricoles dont notamment celui des semences avec 3 machines pour le triage, la
nutrition des plantes avec les engrais et des Oligo-¢léments, la défense et la
protection des plantes avec les phytosanitaires, la conservation des récoltes
avec les plastiques, baches, ficelles, et divers enrubannages.

Cette nouvelle installation mise en état de fonctionner par les artisans locaux
permettra de satisfaire plus facilement une clientele avoisinante du lieu.

Au cours de son allocution, Gabriel DANIAUD, enfant de Couture d’ Argenson
ou 1l réside toujours, a rappelé qu’il y a 23 ans il démarrait son entreprise, seul
au fond de son garage a Vitré en Deux Sevres.

Aujourd’hui I’entreprise compte 20 salariés et 5 partenaires indépendants .

Félicitations a toute 1’équipe pour cette belle réussite
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Comme chaque année la société de chasse a organis€ son repas
annuel autour de lasagnes savoureusement préparées, pour réunir
dans une ambiance conviviale une grande partie de la population
locale.

Ainsi lors de cette soirée, les convives ont pu se remémorer les
moments importants lors des battues aux chevreuils ou sangliers et
lors de la recherche du "petit gibier " en compagnie de leurs
compagnons a quatre pattes.

Une soirée sympathique qui est un moment important dans la vie
du village.
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FETE DE LA MUSIQUE
MERCREDI 17 JUIN

De nombreux couturois se sont retrouvés en fin d’aprés midi, a la salle des
fétes du village pour participer a un moment convivial.

En effet, dans le cadre de la féte de la musique, la section chant-chorale du
foyer rural de Couture a présenté un récital de chansons populaires frangaises
aux visiteurs qui étaient présents.

Présenté par Béatrice chaque chanson a rappelé aux invités des moments de
leur vie il y a quelques années. .. dont notamment :

- "Le printemps" de Michel Fugain

- "Les valses de vienne" de Francois Feldman

- "Le Sud" de Nino Ferrer

- "Un autre monde" du groupe T¢léphone

- "L’horizon" de Pierre Garnier

- "Nuit de folie" du groupe Début de soirée

Et en rappel ... : "Emmeéne moi" de Boulevard des airs

Dans le cadre de cette soirée, des spectateurs ont été€ invités sur scéne pour
chanter Aznavour, Brel, Piaf....

Une fin d’aprés midi trés sympathique a renouveler.

30



Associafi

PROJET "COULEURS SOLIDAIRES"
MARPA-VIE-COUTURE-D'ARGENSON

Le théme de la maquette

Un projet est né suite a une réunion des résidents de la Marpahvie ; ils ont pu
exprimer qu'ils trouvaient la vue de leur salle @ manger sur les murs extéerieurs
triste et sans couleur et ainsi souhaitent revaloriser les murs extérieurs. Apres
accord des différentes parties (la mairie, les propriétaires du mur, la
direction) une séance de travail impliquant les différents résidents (seniors/
jeunes) et professionnels de la Marpahvie avec I'arfiste peintre Djam’b a
été le point de départ pour réaliser une prémaquette indiquant les attentes
esthétiques de chacun.

Une fois celle-ci définie, le mur préparé, les résidents de la structure avec les
jeunes accuelllis et I'aide incontestée de Djam’b, le projet va pouvoir se
concrétiser du mercredi 08 juillet au vendredi 10 juillet. La rue du Coeur du
Poitou sera fermée devant la Marpahvie pour assurer la sécurité des artistes
peintres, le stationnement sur la supérette sera toujours possible.

Nous serons enchantés de vous accueillir lors de ses 3 jours de
peinture, pour voir I'évolution du projet, venir échanger avec nous et avec
Djam’b.
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HISTOIRES DU PAYS D’AIGRE

Cette année encore, les couturois participeront aux saynetes jouées dans 3
villages de Charente. Comme depuis 2014, tous les deux ans, des sketches sont
écrits et mis en scene par des amateurs sur la vie dans les villages charentais en
fonction de la période. Cette année les histoires relateront les évenements
vécus dans nos bourgs suite a la fin de la deuxieéme guerre mondiale et la
capitulation de I’ Allemagne. La période s’étend de 1945 a 1960 et relate
I’évolution du monde paysan avec le droit de vote des femmes, la
transformation de 1’agriculture avec les nouveaux instruments, I’envoi des
conscrits en Algérie....

Les saynetes auront lieu :
Le 17/07a 20h30 a SECHEBOU
Le 18/07 a 20h30 a FOUQUEURE
Le 19/07 a 18h00 a MONS

” Théatre de rue 2026 *
Le y /.

/
ba -Do0IN

présenté par
HISTOIRES DU PAYS D'AIGRE

e 17 soers § e 18 oomers | e 19 suier s 7Ny
SECHEBOUE = FOUQUEURE | VILLENEUVE '+ 4
~(CHIVES 17) - ‘ o (16) - | ~(monse) - ST

*20h30% | = 20h30 * x 18h

»
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ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER

Les aléas de la vie peuvent parfois confronter une famille a s’occuper d’un
proche atteint de la maladie d’ALZHEIMER. Souvent, 1’absence de
connaissances et d’aide, désemparent les personnes dans cette situation malgré
toute leur bonne volonté.

A cet effet, depuis 1966 1’association reconnue d’utilité publique "FRANCE
ALZHEIMER" accompagne les familles touchées par les imprévus de cette
maladie.

Leur engagement repose sur 4 piliers :

Soutenir les familles

- envers les malades : art thérapie, atelier mémoire, médiation équine, jardin,
activités partagées.

- envers les aidants : formation, accompagnement individuel, groupe de parole,
sophrologie.

Voire pour tous, séjours vacances, sorties culturelles, café mémoire, gym....

Sensibiliser la société

- Campagnes aupres des ¢lus, commergants, services publics

- Promotion de la charte Ville Aidante Alzheimer (formation et sensibilisation
des acteurs de proximité)

Informer et former
Intervention aupres des professionnels du soin et de I’accompagnement, animés
par les bénévoles de 1’association

Contribuer a la recherche
Soutien aux programmes nationaux portés par l’association et diffusion des

avancees.
*_%_k_%k
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ANTENNES DES DEUX-SEVRES

Thouars — Joscelin VERJUX
Tel : 06 79 18 47 92 / Mail : alzheimer.verjux(@orange.fr

BRESSUIRE - Jean Paul LARDIERE
Tel : 06 02 06 04 024 / Mail : j.lardiere(@yvahoo.fr

Parthenay — Nelly PAUL
Tel : 06 79 90 03 21 / Mail : ingueneau.nelly@orange.fr

Niort —
Tel : 0549 77 82 19 / Mail contact79@francealzheimer.org

St Maixent I’Ecole — Dominique AUDIN
Tel : 06 32 34 12 66 / Mail : dominique.baudin79@gmail.com

sk sk _k_k_ck

Concernant notre périmetre MELLE-CHEF-BOUTONNE, une antenne
est installée (avec éventuellement une personne qui parle anglais) pour les
activités de soutien suivantes :

Equithérapie — Art Thérapie — Groupe de parole — Sophrologie —
Entretien individuel — Formation des aidants — Moments partagés — Halte
relais — Balade.

A toutes fins utiles en cas de besoin il est possible de joindre les bénévoles
ci-dessous pour tous renseignements :

Danielle au 06 83 85 76 69 / Mail : danielle.chassin68@orange.fr
Laurence au 06 59 51 59 07 / Mail : mitilou@orange.fr

ANTENNE A LA RECHERCHE DE BENEVOLE
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Associatfion

FRANCE ALZHEIMER ASSOCIATION

Life's uncertainties can sometimes confront a family with caring for a loved one
affected by Alzheimer's disease.

Often, a lack of knowledge and assistance leaves individuals feeling helpless in this
situation, despite all their goodwill.

To this end, since 1966, the officially recognized public-utility association
**'"FRANCE ALZHEIMER"** has been supporting families affected by the
unexpected challenges of this disease.

Their commitment is based on 4 pillars:

1. Supporting families
* Towards patients : art therapy, memory workshops, equine-assisted therapy (equine
mediation), gardening, shared activities.

* Towards caregivers ; training, individual support, support groups, sophrology.

* Or even for everyone : holiday stays, cultural outings, memory cafés, gymnastics,
etc.

2. Raising public awareness

* Campaigns targeting elected officials, merchants, and public services.

* Promotion of the "Alzheimer Friendly City" (*Ville Aidante Alzheimer*) charter
(training and awareness-raising for local community actors).

3. Informing and training
* Interventions with healthcare and support professionals, led by the association's
volunteers.

4. Contributing to research
* Support for national programs led by the association and dissemination of
advancements.

Regarding our *MELLE — CHEF-BOUTONNE** sector, a local branch is
established (with potentially an English-speaking person available) for the following
support activities:

> *Equine therapy — Art therapy — Support groups — Sophrology — Individual
interviews — Caregiver training — Shared moments — Respite care (Halte relais) —
Walks. *

Danielle au 06 83 85 76 69 / Mail : danielle.chassin68@orange.fr
Laurence au 06 59 51 59 07 / Mail : mitilou@orange.fr
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**LOCAL BRANCH SEEKING VOLUNTEERS**

Other Branches in the Deux-Sévres Department

THOUARS : — Joscelin VERJUX

@ . * Tel: 06 79 18 47 92 / Email: alzheimer.verjux(@orange.fr

BRESSUIRE : — Jean Paul LARDIERE
c Tel: 06 02 06 04 024 / Email: j.lardiere(@yahoo.fr

PARTHENAY — Nelly PAUL
U * Tel: 06 79 90 03 21 / Email: ingueneau.nelly@orange.fr

O NIORT - Tel: 05 49 77 82 19 / Email: contact79@francealzheimer.org

St MAIXENT ’ECOLE — Dominique AUDIN *(Note: surname spelled BAUDIN in
the email address)*

Tel: 06 32 34 12 66 / Email: dominique.baudin79@gmail.com

A l'occasion de la
JOURNEE MONDIALE
ALZHEIMER Cuvery
et des 30 ANS de Fassociation

Dimanche 6 septembre 2026
De 9H a2 18H
Salle des Fétes 3 CHAURAY
66 Rue Victor 79180 CHAURAY
VENEZ NOUS SOUTENIR EN PARTICIPANT

MARCHE SOLIDAIRE 6 € / personne
Parcours 13 km départ 9H
Parcours 4 km départ 10H30
\ REPAS 15 € / personne o
Sur réservation
Par téiéphone 06272707 14
Par mail familledevaud@hotmail.fr

ANIMATIONS (A partir de 14h)

<* Musicale

“* Promenade en caléche
% Jeux

** Tombola

** Buvette

France ALZHEIMER 79 est 3 votre écoute avec ses Bénévoles MELLOIS :
8énévole référente : Danielle 2u 06 83 85 76 69/ Mail : danielle.chassins8® orange fr

Bénévole : Laurence au 06 59 51 59 07 / Mail - mitilou@orange fr

Pour tous renseignements, n’hésitez pas a nous contacter
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La rece]

Charlotte fraises/mascarpone

INGREDIENTS

*300 gr de boudoirs

*500 gr de fraises

*20 cl de creme liguide 30% MG
*150 gr de mascarpone

*50 gr de sucre glace

*confiture de fraises

*eau

Mettre un film plastique dans le fond du moule a charnieres. Tremper les
boudoirs dans un peu d'eau, rapidement, et du coté lisse du biscuit.

Les disposer tout autour du moule (face lisse vers l'intérieur) et tapisser le
fond de biscuits.

Dans un bol, mettre la creme liquide bien froide, le sucre glace et le
mascarpone. Battre rapidement jusqu'a ce que le fouet laisse des marques
et que le mélange soit dense. Laver et couper en morceaux 300 gr de
fraises.

Disposer la moitié de la mousse dans le fond, puis parsemer de morceaux
de fraises. Tremper des boudoirs dans I'eau coté lisse, et les disposer sur les
fraises.

Mettre ce qu'il reste de mousse, parsemer du reste de fraises et finir avec
une couche de biscuit. Couvrir de film plastique et mettre au frais pour
minimum 4 heures.

Retourner la charlotte et la démouler. Couper les fraises qu'il reste en 2 et les
disposer sur le dessus.

Faire chauffer de la confiture de fraises au micro-ondes 30 secondes et
passer au tamis pour enlever les morceaux. Appliquer au pinceau sur les
fraises.

Et voild, votre charlotte aux fraises est préte |
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Etat ci

9 janvier 2026 a Couture d’'Argenson (79)
Maurice BERNARD

7 février 2026 a Mansle les Fontaines (16)
Nicole ROCHE née BRIS

20 mars 2026 & Niort (79)
Nathalie JAUSEAU né CHAMPENOIS

26 mars 2026 a St Georges de Didonne (17)
Monique CAILLE née CORNU

27 juin 2026 & Ruffec (16)
Héliette POMMIER née LABROUSSE

Nos condoléances aux familles.
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Informatio

Ecole des noisetiers : 05.49.07.87.28 ’W

Gendarmerie Chef Boutonne : 05.49.29.80.05
Pharmacie Delugré : 05.49.07.81.83

Cabinet médical Couture d’'Argenson : 05.49.07.87.77 -
Consultations : lundi - mardi - jeudi - Vendredi
De ?h a 12h et de 14h & 19h
Le mercredi apres 9h uniquement pour les visites & domicile

Pour les rendez-vous merci d’appeler uniquement :
Le matin entre 8h a 9h

Décheterie Chef Boutonne :05.49.27.56.79
Quverture :

Du lundi au samedi (hors période estivale) : 9h a 12h et de
14h a 17h
Du 15 juin au 31 ao(t (période estivale) : 7h a 13h

Taxi PRESTA Services 17 a Aulnay 05.46.24.69 .47
MARPA 05.49.27.53.95
MARPAHVIE 05.49.27.32.01

Correspondant Nlle République : Cathy DELAGE
Tel : 06.88.25.97.69 — Mail : cathy.delageO466@orange.fr

Pompiers: 18 - SAMU: 15 - Appel URGENCE: 112
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Informations utiles

ORGANIGRAMME DE I’HOPITAL PUBLIC de RUFFEC
Avril 2026

Source Association « Soutien en Urgence a la vie de ["Hopital du Bassin de Ruffec »

HOSPITALISATION  Standard Tel : 05 45 29 50 00

SOINS MEDICAUX
URGENCES - SMUR de READAPTATION MEDECINE
Chef de service : Dr DE LUSTRAC Chef de service : Dr FERAUGE Chef de service : Dr GUEBE
2 médecins 24 H/24H — Tjrs /7 20 lits ouverts / 35
sur place EHPAD HOSPITALISATION de Jour
« Les maisons de Marthe. » Dr gl?\(:;)zl;?l?jdlleg::ﬂgegl/emois
Dr MATHIEU : 5
IMAGERIE MEDICALE

RADIOLOGIE - ECHOGRAPHIE - MAMMOGRAPHIE - SCANNER
Sur rdv du Lundi au Vendredi de 9h 2 17h

Tel : 05.45.29.50.23 Mail : imagerie.secretariat@ch-ruffec.fr Mail scanner : rdv.scanner@ch-ruffec.fr
Equipe territoriale partagée :
Un radiologue présent sur place de jour en semaine + Télé-radiologie 24H/24 - 7j/7

EQUIPES MOBILES

EMSP (Equipe Mobile de Soins Palliatifs)
Tel : 05 45 29 54 10 du lundi au vendredi

EMA (Equipe Mobile d’Addictologie) : Dr TABUTEAU
Tel : 054529 54 93  Mail : addictologie@ch-ruffec.fr
Consultation psychologue et consultation infirmiére sur rdv du lundi au vendredi de 9h 2 17h

PASS (Permanence Accés aux Soins de Santé) : Dr TABUTEAU
Tel : 054529 5493 Mail : pass@ch-ruffec.fr
Consultation psychologue et consultation infirmiére sur rdv du lundi au vendredi de 9h 4 17h

CONSULTATIONS EXTERNES
Tel : 0545295080 Mail : consultations.secretariat@ch-ruffec.fr
sur rdv du Lundi au Vendredi de 8h30 a4 17h

CARDIOLOGIE ENDOCRINO-DIABETOLOGIE | CHIRURGIE VISCERALE
Dr LANDRAGIN : Dr CADART : 1 journée / semaine Dr LIPPMANN :
Y journée - 1 fois / mois ¥ journée - 2 fois / mois
_ DrVIEYRES : Diabéte éducation thérapeutique .
%2 journée -3 fois / mois Plaie et Cicatrisation:
ORL  DrSCHLEGEL Mme BOUVIER - infirmi¢re IPA  |yROLOGIE Dr GUILLAUME
2 journées / semaine 2 ; journées / semaine 1 journée / semaine
PNEUMO-ALLERGOLOGIE - Dépistage de I’Apnée du sommeil ORTHOPEDIE
Dr LAGRANGE : ¥ journée / semaine Dr MULLER : ¥ journée / semaine
Dr BARA : 2 journées / semaine Dr DROUINAUD : ¥ journée / semaine
DIETETIQUE : HYPNOSE MEDICALE: MAISON SPORT SANTE:
Mme GUIGNOUARD Mme CORMAU - infirmiére Sur prescription médicale
1 journée / semaine Tel : 06 08 53 42 63
Bilan physique, conseils, accompagnement,
orientation vers des séances sport santé

Centre Périnatal de Proximité (CPP)

Suivi de grossesse - Gynécologie }=> Sages-femmes : Mme TROESCH — Mme RE — Mme LIZOT
Tel : 05.45.29.50.85 Mail : ¢pp.secretariat@ch-ruffec.fr Mme HUBERT — Mme ALBERT
sur rdv du Lundi au Vendredi de 9h 4 17h possibilité de suivi gynécologique par les sages-femmes
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AR ARTISANS

\KC COMMER(;ANTS
N EoAS

) Boulangerie, Patisserie, Epicerie, Tabac, Presse

SNC Epicure d’'Argenson Julie GERMANEAU
R

(l) BAR RESTAURANT « La P'tite Pausey Julie & Laura
<) .
c— GARAGE PIERRE MICHAUD Muriel MICHAUD

8 PLOMBIER-CHAUFFAGISTE Claudio VIGNER

S PLOMBIER-CHAUFFAGISTE Charles LAFFOND
< ELECTRICIEN-ZINGUEUR

MACONNERIE-RENOVATION  Luis FERREIRA DA COSTA

COUVERTURE—Longré fdc.lvis@orange.fr
GITE L'ARGENSON Philippe HUGUENIN
lien vers site https://www.airbnb.fr/rooms/7571737

CHAMBRES D'HOTES- GITES

DUNROAMIN Norma FLANAGAN

LA BIARGERIE -Longré Dominique et Viviane PRIEUR
CHAMBRES d’HOTES-GITE labiargerie16240@gmail.com
LA MAISON DE YOYO meublé de tourisme

FRAIGNAUD Thierry

GITE du CORDONNIER Virginia Simmonds

MENUISIER, Artisan/Villemain Charly FRESSY

NATP Amadou KONATE
Nouvelle Aquitaine Travaux Publics contact.natp@gmail.com

41

05.49.07.80.43

05.49.27.08.03

05.49.07.87.15

05.49.07.81.14

05.49.29.99.05

0545295747

05.49.07.82.63
06.80.48.54.48

05.49.07.15.59

06.59.61.23.84
06.75.92.43.65

06.83.89.56.04
06.74.40.72.51

06.10.36.25.35

06.43.14.76.46

06.59.15.29.53



